COSA, COME E QUANDO “DIRE”

LA COMUNICAZIONE EFFICACE NEI DIVERSI AMBITI DELLA VITA

Workshop condotto da Dott. Filippo Rametta — Dott. Raffele Bifulco
Benevento, sabato 22 novembre 2008

La comunicazione
& una leva essenziale per entrare in contatto con il mondo esterno, per ambientarci nei diversi contesti e
presentarci nel modo piu adeguato, per sintonizzarci in rapporti funzionali e costruttivi con gli altri.

Ma come gestire in modo efficace la comunicazione interpersonale?

Il workshop

& uno stimolo utile e piacevole per acquisire alcuni principi di base e strumenti di immediato apprendimento
della Comunicazione Efficace. Condotto da “professionisti delle relazioni umane”, il workshop si svolge in un
giusto equilibrio tra formazione teorica e pratica ed e finalizzato a migliorare lo stile comunicativo dei
partecipanti. Si tratta, inoltre, di una occasione di introduzione ai contenuti e alla metodologia dei master di
Mediazione Familiare, di Comunicazione e Sviluppo delle Risorse Relazionali e del Gestalt Counselling, il
modello della Scuola di Formazione ed Aggiornamento dell’Associazione Chirone.

I destinatari

sono le persone comuni che vogliono comprendere le logiche e i metodi per comunicare in modo efficace
con le diverse persone e nei contesti piu svariati della propria vita, professionale e privata. Sono invitati,
inoltre, coloro che intendono integrare il bagaglio di competenze gia acquisite in ambito comunicativo e
relazionale: psicologi e assistenti sociali, insegnanti ed educatori, medici ed infermieri, coordinatori d'équipe
e dirigenti di aziende, operatori delle risorse umane e delle pubbliche relazioni, catechisti e volontari.

La sede, orari, prenotazioni ed attestazioni

Il workshop si svolgera a Benevento, sabato 22 novembre, presso la sede regionale dell’Associazione Chirone,
dalle 9:30 alle 13:30 e dalle 15:00 alle 19:00. L’incontro & a numero chiuso. E necessaria la prenotazione
entro il 15 novembre, da effettuare rivolgendosi direttamente al Dott. Bifulco al numero 3298027437. Il costo

del workshop & di 80 euro. E previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione.

Tutto il problema della vita é dunque questo:
rompere la propria solitudine, comunicare con gli altri!

Cesare Pavese
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