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brevi percorsi di realizzazione personale e relazionale”

Seminario Teorico Esperienziale Residenziale (Dir. Scientifica Dr. Filippo Rametta)
Otranto (LE), 1-5 luglio 2009

Villaggio Mulino a Vento - www.mulinoavento.it

Il Viaggio come metafora dell'esistenza

La metafora del Cammino & da sempre utilizzata nei miti, nelle leg-
gende e nelle storie per raccontare il viaggio che 'umanita percor-
re verso la rivelazione del senso della sua esistenza.

A livello personale il cammino e |la rappresentazione del viaggio che
ogni individuo compie alla scoperta di se stesso, del suo "esserci-
nel-mondo”, dei suoi reali vincoli e delle sue concrete possibilita,
delle risorse a cui puo attingere nei difficili momenti di passaggio
del proprio ciclo vitale.

Attraverso le occasioni, le difficolta e le scelte che ci troviamo ad
affrontare nel corso della nostra esistenza, disegniamo i percorsi di
un processo evolutivo che trasforma il potenziale di ognuno di noi
in una realta attuale: realizziamo, consapevolmente o meno, il
nostro progetto di vita.

Ma non e un'auto-realizzazione, non e un auto-creazione.

Scoprire |la propria "umanita" e scoprire la propria "appartenenza’,

la propria "natura” sociale, la propria "individualita” nel contatto
(1] i

con gli altri: "nessun cammino senza incontri ...", "nessun lo senza
un Tu e senza un Noi".

Nel corso del Seminario Teorico Esperienziale Residenziale
Summer 2009 "In Cammino verso ... sara possibile sperimentare
consapevolmente alcune proprie modalita di funzionamento e
alcune proprie possibilita di cambiamento nella relazione con se
stessi e con gli altri, al fine di valorizzare un'armonica realizzazione
personale e relazionale.

Docenti del Seminario Teorico Esperrienziale:

Dr. Filippo Rametta (Psicologo - Psicoterapeuta), Presidente
dell'Associazione Chirone

Dott. Donato Viglione (Psicologo - Psicoterapeuta), Responsabile
del Centro Studi e Ricerca dell'Associazione Chirone

Dott.ssa Chiara Guizzoni (Psicologa - Psicoterapeuta), Responsabile
del Centro Progetti ed Interventi dell'Associazione Chirone
Dott.ssa Romina Caruso (Psicologa - Psicoterapeuta), Responsabile
dell'Area Tirocini e Volontariato dell'Associazione Chirone

Dott.ssa Tania Sogari (Psicologa - Psicoterapeuta), Responsabile
dell'Associazione Chirone per la Regione Puglia

Workshop teorico-esperienziali e Workshop riservati ai professionisti
Ogni giorno verranno proposti diversi workshop teorico-esperien-
ziali svolti in contemporanea, condotti dai vari docenti dell'As -
sociazione: i partecipanti si suddivideranno in sottogruppi cosi da
poter usufruire al meglio degli approfondimenti personali nelle
esperienze proposte. Ogni giorno, inoltre, verranno condotti dal Dr.
F. Rametta workshop riservati a psicologi professionisti e psicote-
rapeuti cosi da consentire adeguati approfondimenti professionali
sulla teoria e sulla metodologia gestaltica.

Date e orari del programma

Il programma residenziale iniziera alle ore 15,30 di mercoledi 1
luglio e finira alle ore 14,00 di domenica 5 luglio 2009, per un tota-
le di 40 ore di lavoro.

SummerTime

Il luogo scelto per lo svolgimento del Summer 2009 é situato in una
piacevole localita nei pressi di Otranto (LE) e consente ai parteci-
panti, oltre ad un'adeguata sistemazione per i lavori previsti dal
seminario, la possibilita di godere per diverse ore al giorno dello
splendido mare del Salento.

Costi

Il costo del programma e di € 250,00 + le spese di vitto ed alloggio
della sistemazione nel villaggio (mezza pensione) previste in
€ 216,00. Sono previsti sconti per studenti.

Attestato
E' previsto il rilascio dell'attestato di partecipazione al programma.

Colloquio informativo ed Iscrizioni

E previsto un breve colloguio gratuito informativo per I'ammissione
al programma. Per richiedere il colloquio, iscriversi e/o avere ulte-
riori informazioni sulle attivita della Scuola & possibile rivolgersi:

==> alla sede di Roma dell'Associazione e del Dr. Filippo
Rametta allo 06.70495217

==> alla sede di Lecce dell'Associazione e della Dr.ssa Tania
Sogari al 339.7262506

==> jnviare una e-mail a info@chirone.eu.
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