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Sulla scia del recente workshop “Uomini e donne: l’incontro delle differenze”, l’Associazione 
Chirone propone per il Summer 2010Summer 2010Summer 2010Summer 2010 la tematica della relazione, tra similitudini e differenze. 
 

Imparare a riconoscere nell’altro ciò che è simile e ciò che è diverso da me, dialogare con le 
differenze, imparare a costruire e riconoscere il valore delle relazioni, dello stare in relazione con 
l’altro, chiunque esso sia, è un percorso forse difficile ma sicuramente necessario per la nostra 
crescita ma anche per il vero benessere della persona. 
 

Quando si parla di persona si parla dello “stare di fronte a” qualcuno o qualcosa, il Dio creatore 
in prima battuta nel processo della Creazione e, a seguire, tutti i molteplici elementi del mondo 
creato, di cui il più importante è il mio simile e diverso più vicino, la donna per l’uomo e l’uomo 
per la donna. 
 

La propria identità, frutto del continuo incontro con l’altro, a partire dalle figure di riferimento 
che abbiamo avuto nella nostra vita, ha costantemente bisogno di essere aperta all’unicità e 
irripetibilità dell’altro, per trovare il senso e il significato della propria esistenza.  
 

Spesso l’errore nel quale si rischia di cadere è quello di definirsi nell’altro e a partire dall’altro.  
O viceversa si rischia di svilire l’altro ad una visione di alter-ego di sé stessi.  
Questa è una falsificazione dei rapporti.  
 

Incontrare la diversità, “lo sconosciuto” che ciascun incontro o esperienza porta in sé, non è una 
richiesta di omologarsi ad essa o di negarla opponendosi, respingendola, ma significa aprire un 
dialogo relazionale capace di trasformare.  
Attraverso l’altro io ho l’occasione di conoscermi e definirmi nella mia unicità, ma soprattutto ho 
l’opportunità di attuare un cambiamento evolutivo.   
 

L’importanza di assumersi la responsabilità della propria identità, può allora essere congiunta 
alla libertà di accogliere l’altro nella sua diversità. 
 

Il Summer 2010Summer 2010Summer 2010Summer 2010 “UomoUomoUomoUomo----donna in dialogo tra similitudini e differenzedonna in dialogo tra similitudini e differenzedonna in dialogo tra similitudini e differenzedonna in dialogo tra similitudini e differenze”proporrà in tal senso 
alcune stimolazioni per rendere sempre viva e autentica l’esperienza della relazione! 



DocentiDocentiDocentiDocenti del Seminario Teorico Esper del Seminario Teorico Esper del Seminario Teorico Esper del Seminario Teorico Esperienziale:ienziale:ienziale:ienziale:    

• Dr. Filippo RamettaFilippo RamettaFilippo RamettaFilippo Rametta (Psicologo – Psicoterapeuta)  

• Dott. Donato ViglioneDonato ViglioneDonato ViglioneDonato Viglione (Psicologo – Psicoterapeuta) 
• Dott.ssa Chiara GuizzoniChiara GuizzoniChiara GuizzoniChiara Guizzoni (Psicologa – Psicoterapeuta) 

• Dott.ssa Romina CarusRomina CarusRomina CarusRomina Carusoooo (Psicologa – Psicoterapeuta) 

• Dott.ssa Tania SogariTania SogariTania SogariTania Sogari (Psicologa – Psicoterapeuta)    
    

WorkshopWorkshopWorkshopWorkshopssss    teoricoteoricoteoricoteorico----esperienziali esperienziali esperienziali esperienziali     
Ogni giorno verranno proposti diversi workshopworkshopworkshopworkshopssss    teoricoteoricoteoricoteorico----esperienziali svolti esperienziali svolti esperienziali svolti esperienziali svolti in contemporaneain contemporaneain contemporaneain contemporanea, condotti 
dai vari docenti dell’Associazione: i partecipanti si suddivideranno in sottogruppi così da poter 
usufruire al meglio degli approfondimenti personali nelle esperienze proposte. 
    

Date e orari del programmaDate e orari del programmaDate e orari del programmaDate e orari del programma    
L’arrivo in loco è richiesto per le 14,0014,0014,0014,00 di sabato 3 lugliosabato 3 lugliosabato 3 lugliosabato 3 luglio così da consentire l’inizio effettivo del 
programma residenziale alle ore 15,3015,3015,3015,30, programma che terminerà mercoledì 7mercoledì 7mercoledì 7mercoledì 7 luglio 20 luglio 20 luglio 20 luglio 2010101010    alle ore 12,0012,0012,0012,00, 
per un totale di 40 ore40 ore40 ore40 ore di lavoro. 
    

LuogoLuogoLuogoLuogo    
Il luogo scelto per lo svolgimento del Summer 20Summer 20Summer 20Summer 2010101010 è un agriturismo composto da due casali di ampia 
metratura, situato tra le verdeggianti colline della Tuscia, l’entroterra Viterbese, una ventina di km da 
ViterboViterboViterboViterbo,,,, raggiungibile sia in treno (tratta Roma-Viterbo, fermata Capranica scalo) che con la strada 
statale Cassia Vejentana. La locazione prescelta consentirà ai partecipanti, oltre ad un’adeguata 
sistemazione per i lavori previsti dal seminario, di coniugare la possibilità di passeggiate nelle riserve e 
parchi naturali presenti nei dintorni, alle necropoli etrusche per gli appassionati oltre che il facile accesso 
ai laghi di Bracciano e Vico ed eventualmente alle località marittime distanti pochi km.  
Nell’agriturismo è comunque presente una piccola piscina. 
La sistemazione nei casali, a totale disposizione dei partecipanti,prevederà anche la simpatica occasione 
di organizzare insieme il mangiare comune, avendo a disposizione tre cucine e varie postazioni-barbecue. 
    

CostiCostiCostiCosti    
La quota di partecipazionequota di partecipazionequota di partecipazionequota di partecipazione al programma è di € 250,00€ 250,00€ 250,00€ 250,00 (+ le spese alloggio nell’agriturismo previste in € € € € 
130130130130,00,00,00,00    comprensive di quattro pernotti + la quota minima per la spesa comune di € 30,00€ 30,00€ 30,00€ 30,00).... Per coloro 
che si prenotano entro il 28282828 maggio maggio maggio maggio    è previsto uno sconto del 20%20%20%20% sulla quotaquotaquotaquota di partecipazione di partecipazione di partecipazione di partecipazione, che 
quindi sarà di € 200,00€ 200,00€ 200,00€ 200,00. 
La domanda di iscrizione si riterrà valida solo La domanda di iscrizione si riterrà valida solo La domanda di iscrizione si riterrà valida solo La domanda di iscrizione si riterrà valida solo alalalal momento del momento del momento del momento del versamento di un acconto di  versamento di un acconto di  versamento di un acconto di  versamento di un acconto di € 120,00€ 120,00€ 120,00€ 120,00 
    

AttestatoAttestatoAttestatoAttestato    
E’ previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione al programma. 
    

Colloquio informativo ed IscrizioniColloquio informativo ed IscrizioniColloquio informativo ed IscrizioniColloquio informativo ed Iscrizioni    
È previsto un breve colloquio gratuito informativo per l’ammissione al programma. 
Per richiedere il colloquio, iscriversi e/o avere ulteriori informazioni sulle attività del Seminario 
Residenziale Summer è possibile rivolgersi: 

⇒ alla sede di RomaRomaRomaRoma dell’Associazione e del Dr. Filippo Rametta allo 06.7049521706.7049521706.7049521706.70495217  

⇒ alla sede di LecceLecceLecceLecce dell’Associazione e della Dr.ssa Tania Sogari al 339.7262506339.7262506339.7262506339.7262506 

⇒ inviare una e-mail a info@chirone.euinfo@chirone.euinfo@chirone.euinfo@chirone.eu.  
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